Farmaceuta kliniczny jest wysoko
wykwalifikowanym pracownikiem
stuzby zdrowia posiadajacym
specjalistyczng wiedze na temat lekow
oraz ich dziatania.

Farmaceuci kliniczni udzielajg porad
dotyczacych stosowania lekdw oraz
utrzymania dobrego stanu zdrowia
w ramach ustug $wiadczonych przez
przychodnie lekarskie.

Ich udziat w zespole opieki medycznej
zapewnia pacjentom wysoko
wyspecjalizowana opieke farmakologiczna
dostosowang do indywidualnych potrzeb.

Wszyscy farmaceuci sg zarejestrowani
w Gtéwnej Radzie Farmaceutycznej.

Dalsze informacje oraz opisy
przypadkoéw mozna znalez¢ na stronie
internetowej NHS England:

www.england.nhs.uk/commissioning/
primary-care-comm/gp-action-plan/
cp-gp-pilot

oraz Krélewskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego:

www.rpharms.com/our-campaigns/
pharmacists-and-gp-surgeries

Zdjecia opublikowano za zgoda Satellite Pictures oraz
The Old School Surgery w Bristolu.
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kliniczny?
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Kiedy udziela porady
farmaceuta kliniczny?

Farmaceuta kliniczny udziela pacjentom
specjalistycznych porad dotyczacych
stosowanych przez nich lekéw.

Jezeli konieczna jest diagnoza, pacjent zostaje

najpierw przyjety przez lekarza, ktéry moze
go nastepnie skierowac do pielegniarki lub
farmaceuty klinicznego.

Ponizej przedstawiamy niektore
przypadki, w ktérych pomocna moze
by¢ porada farmaceuty klinicznego:

Choroby przewlekte

Pacjenci chorzy na astme, cukrzyce typu 2,
zapalenie stawow lub nadcisnienie moga
uzyskac od farmaceuty klinicznego porady
dotyczace lekow i ich witasciwego stosowania
oraz wskazowki umozliwiajace zmiane stylu
zycia w celu poprawy stanu zdrowia.

Niepozadane objawy uboczne

Pacjenci doswiadczajacy niepozadanych
objawow ubocznych w wyniku przyjmowania
lekéw moga je omoéwic¢ z farmaceuta
klinicznym w celu wspdélnego rozwiagzania
problemu poprzez zmiane lekéw lub ich
dawkowania.

Pacjenci przyjmujacy liczne leki mogg uzyskac

porade dotyczaca ich stosowania w sposéb
zapewniajacy ich wtasciwe wspotdziatanie.

Przeglad terapii farmakologicznej

Pacjenci przyjmujacy leki przez dtuzszy
czas powinni by¢ poddawani raz w roku
przegladowi terapii farmakologiczne;.

Przegladu wszystkich lekéw
przyjmowanych przez pacjenta moze
dokonac farmaceuta kliniczny. Moze on
rowniez omoéwic z pacjentem ich dziatanie
oraz wykonac odpowiednie badania, np.
badanie cisnienia krwi. Farmaceuta moze
rowniez skierowac pacjenta na badanie
krwi lub inne badania.

Po pobycie w szpitalu

Farmaceuta kliniczny moze wyjasni¢
pacjentowi powody zmiany lekow
dokonanej podczas hospitalizacji i pomdc
w ich optymalnym wykorzystaniu.

Typowe choroby

W przypadku czesto wystepujacych
chorob, takich jak przeziebienie, katar
sienny, biegunka lub zapalenie spojowek,
zamiast wizyty u lekarza pacjent

moze skorzystac z porady farmaceuty
klinicznego, ktéry moze przepisac
odpowiednie leki. W razie potrzeby
pacjent zostaje skierowany do lekarza.

Podobnie jak w przypadku wizyty u lekarza
lub pielegniarki, farmaceuta kliniczny
przyjmuje pacjentow w osobnym gabinecie.

Wizyta u farmaceuty klinicznego nie
zastepuje wizyty u lekarza, ktory zawsze
moze przyjac pacjenta w razie potrzeby.

Farmaceuta kliniczny nie wydaje lekow.
Leki nalezy jak zwykle odebra¢ w aptece
lub u lekarza wydajacego leki.

W razie koniecznosci odwotania
wizyty lub zmiany jej terminu prosimy
o skontaktowanie sie z przychodnia.




