Pri navstéve specialisty:

vas kontrolni seznam

|| Pokud okamzité potiebuiji
zacit uzivat novy lék, poskytla mi
nemocnice takové mnozstvi, které
vydrzi alespon sedm dnu (nebo méné
dn(, pokud potrfebuiji I€k uzivat kratSi
dobu)?

|| Chéapu, k ¢emu je l1ék uréen, jak ho mam
uzivat a jaké ma vedlejsi ucinky?

|| Byl mi v pfislusném pfipadé poskytnut
informacni letak pro pacienta?

|| Mam k dispozici kontaktni Gdaje
specialisty pro pfipadné dotazy?

|| Pokud potfebuji neschopenku, poskytla
mi ji nemocnice? Byla vypsana na celou
dobu, po kterou specialista o¢ekava
mou pracovni neschopnost?

|| Je nutna nasledna kontrola v nemocnici
a pokud ano, vim, jak méa byt sjednana?

|| Znam v pfislusnych pfipadech jména
a kontaktni udaje organizaci, které mi

mohou poskytnout vice informaci nebo

pomoc?

Jestlize si u nékterych otazek kontrolniho
seznamu nejste jisti, pfed opusténim
nemochnice si 0 nich urcité promluvte

S personalem nemocnice.

Co dal, kdyz vam prakticky
lékar predepsal navstévu
specialisty?

Pristup k elektronické verzi tohoto letaku:
www.england.nhs.uk/patientinterface/

Tyto informace Ize poskytnout v riznych
formatech, napfiklad ve verzi pro snadné cteni
nebo jako velkoformatovy tisk, a na vyzadani
jsou k dispozici v jinych jazycich. Kontaktujte
nas na Cisle 0300 311 22 33 nebo e-mailem:
england.contactus@nhs.net.

Tento letak vznikl za pomoci a podpory
organizaci NHS England, British Medical
Association a National Association for Patient
Participation:

@ Tento letak popisuje, co mizZete oéekavat,
' INHS| kdyz vam prakticky lékar predepise
. @ BMA England navstévu specialisty nebo konzultanta

o v nemocnici ¢i zdravotnim stredisku.
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¢ Consulting Rooms R- 1
3 Consulting Rooms 5 - 3

Navstéva praktického Iékare:

Pro¢ mi byla predepsana

navstéva specialisty?

Vas prakticky Iékaf s vami, popfipadé
i s vasim opatrovnikem, bude hovofit
o divodech predepsani navstévy. Obvykle
se tak déje, pokud vas lékar potfebuje
pomoc specialisty pfi rozhodovani

o nejlepSim zplsobu lécby. To muze
zahrnovat absolvovani testl nebo vySetreni,
které nelze proveést v ordinaci praktického
|ékare. Vas |ékar s vami bude hovorit také

o tom, kam muzete byt poslani.

Jak se dozvim podrobnosti o navstéveé?
Ordinace praktickych lékafi a nemocnice
pouzivaji jiné zpusoby domlouvani navstév:
¢ Ordinace vaSeho praktického lékafe vam
muze dat referencni Cislo a heslo
pro objednani, zménu nebo zruseni
navstévy u specialisty, a to online nebo
telefonicky. Postupem €asu bude
navstévy u specialistd timto zpusobem
pfedepisovat ¢im dal vice praktickych
lékaru.
e Mduzete obdrzet dopis z nemocnice
s potvrzenim vas$i navstévy. Je potfeba
nemocnici co nejrychleji sdélit, zda se
v dany termin mizete dostauvit.
* Pacienti také nékdy obdrzi dopis se
Zadosti, aby se telefonicky spojili
s nemocnici a domluvili si navstévu
u specialisty.

Navstéva specialisty:

Co dal, kdyz potirebuji podstoupit test
nebo zakrok?

Pokud si specialista mysli, Ze potfebujete
podstoupit test, vySetfeni nebo chirurgicky
zakrok, je bézné zodpovédny za:

e Naplanovani testu, vySetfeni nebo
zakroku a vysvétleni, kdy a jak se dozvite
jeho termin a jak postupovat, pokud vam
tento termin nevyhovuje.

e PrFedani vysledkl a vysvétleni jejich
vyznamu (k tomu muZze dojit na zvlastni
schlzce se specialistou nebo
prostfednictvim dopisu).

Co dal, kdyz potrebuji nové Iéky?
Specialista vdm muzZe navrhnout pfedepsani
novych lékd nebo zménu léka, které jiz
uzivate.

Specialista je zodpovédny za:

o Pfedani prvniho predpisu na jakykoli
novy lék, ktery musite zacCit okamzité
uzivat.

o Predani dostate¢ného mnozstvi Iéku,
které vam vydrzi alespon prvnich sedm
dnu, pokud Iék nepotfebujete uzivat
kratSi dobu. Jestlize nasledné budete
potfebovat dalSi pfedpis, budete muset
kontaktovat svého praktického lékare.

Je dulezité porozumét, zda mate zacit uzivat
néjaké nové Iéky, nebo zda vam specialista
zmeénil Iéky, které jiz uzivate. Pokud si nejste
jisti, zeptejte se specialisty. V nékterych
pfipadech vam prakticky lIékaf nebude moci
pfedepsat urcité Iéky a budete je muset nadéale
ziskavat v nemocnici. To se dozvite béhem
SVé navstévy.

Co mam délat, kdyz potrebuiji
neschopenku?

Pokud po oSetfeni u specialisty potfebujete

vystavit doklad o pracovni neschopnosti:

e Specialista by vam mél vystavit
neschopenku.

¢ Neschopenka by méla byt vypsana na
celou dobu o¢ekavané pracovni
neschopnosti, pfipadné do dne vaseho
pfistiho kontaktu se specialistou.

Potfebujete-li vystavit neschopenku po oSetreni

v nemocnici, neméla by byt nutna navstéva

praktického Iékare, jestlize nedojde

k neoCekavanému prodlouzeni vasi pracovni

neschopnosti.

Jak mam postupovat, kdyz potrebuiji
absolvovat naslednou kontrolu?

Specialisté s vami budou hovofit o tom, zda je
nutna nasledna péce v nemocnici, nebo byste
méli jit na kontrolu ke svému praktickému
lékafi. Pokud si specialista mysli, Ze je nutné,
abyste opét pfisli, nemocnice vam sjedna dalSi
navstévu nebo vam sdéli, kdy ji mate oCekavat.
Jestlize se vam nikdo neozve, kontaktujte
ordinaci specialisty, nikoli praktického Iékare.

Co mam délat, pokud mam néjaké dotazy?

o Maéte-li jakékoli konkrétni dotazy souvisejici
s nemocni¢ni péci, specialista vam je velmi
rad zodpovi. Je tedy dulezité védeét, jak
mate kontaktovat ordinaci specialisty.

e Pokud mate jakékoli obecné dotazy
souvisejici s vasim zdravim, pomuUze vam
ordinace vaseho praktického Iékare.



