
GP Registration Transfer Card  
GP दर््तता ट््तन््सफर क्तर्ता

Nepali

Are you moving to a new area?
के र्प्तईं नय्त ँक्ेत्रम्त ्सददै हुनुहुन््छ?

Name: ......................................................................................... 
न्तम: 

My preferred language is: .......................................  NHS number: .................... 
मेरो प््तथममक भ्तष्त: NHS नम््बर: 
You do not need an NHS number to register, but if you do have one, please give it 
to your new GP practice, so they can find your health record. 
तपाईंलाई दताता गर्ता NHS र्म््बर चाहिँदैर्, तर यहद तपाईंसँग एउटा छ भरे्, कृपया तपाईंको र्या ँ
GP अभ्यासमा हदर्ुिोस,् ताकक उिाँिरूले तपाईंको स््वास््थ्य रेकर्ता फेला पार्ता सक्र्ुिुन्छ। 

Using your NHS number improves your continuity of care 
र्प्तईंको NHS नम््बर प्योग गन्तताले र्प्तईंको स्य्तह्तरको ननरन्र्रर््तम्त ्सुध्तर गदता्छ



Are you registered with a GP practice?
के र्प्तईंले GP अभ्य्त्सम्त दर््तता हुनुहुन््छ?
Find your local GP practice here: nhs.uk/service-search/find-a-gp
तपाईंको स््थार्ीय GP अभ्यास यिा ँफेला पार्ुतािोस:् nhs.uk/service-search/find-a-gp

If you have an NHS number, you can find it: 
तपाईंसँग NHS र्म््बर भएमा, तपाईं नर्म्र्मा फेला पार्ता सक्र्ुिुन्छ:

• on any letter from the NHS, such as a prescription or appointment letter 
प्रिस्क्रीप््शर् ्वा अपोइन्टमेन्ट पत्र जस्ता NHS ्बाट कुर्ै पनर् पत्रमा

• by using this service online: nhs.uk/nhs-services/online-services/find-nhs-number
यो से्वा अर्लाइर्मा रियोग गरेर: nhs.uk/nhs-services/online-services/find-nhs-number

• by calling your current GP practice and asking them for your number 
तपाईंको िालकैो GP अभ्यासका लागग कल गरेर र तपाईंको र्म््बरका लागग उिाँिरूलाई सोधेर

If you think you need medical help right now, you can dial 111 where you will be 
advised on what to do next. In a life-threatening emergency, dial 999. 
र्प्तईंल्तई अहहले चिककत््स्त मद्दर् ि्तहहन््छ जस्र्ो ल्तग््छ भने, र्प्तईंले 111 र््तयल गनता ्सक्नहुुन््छ जह्त ँर्प्तईंल्तई 
अ्ब गनने भनेर ्सल्ल्तह हदइने ्छ। जीवनल्तई खर्र्त भएको आपर्क्तलीन अवस्थ्तम्त, 999 र््तयल गनुताहो्स।्
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