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Запазете си час за пролетната си ваксинация срещу COVID-19  

 
((fullName)), 
 
Можете да си запазите час за безплатна пролетна ваксина срещу COVID-19 
на NHS. Това се дължи на факта, че според данните на Националната 
здравна служба (NHS) може да имате отслабена имунна система. Трябва да 
потвърдим това преди да получите ваксината. 
 
Как да запазите час 
 

• Запазете час в приложението на NHS или онлайн на адрес: 
www.nhs.uk/book-covid  

• Намерете най-близкия пункт за ваксинация срещу COVID-19 на адрес: 
www.nhs.uk/covid-walk-in  

 
Трябва да си запазите час преди 17 юни 2025 г. Това е последната дата, 

на която можете да се ваксинирате. 

 
Ако имате нужда от помощ 
 
Ако не можете да влезете онлайн, обадете се на телефон 119. На 

разположение са преводачи. Можете също така да използвате 

http://www.nhs.uk/book-covid
http://www.nhs.uk/covid-walk-in
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текстовия телефон 18001 119 или услугата за британски жестомимичен 

език на NHS на адрес: www.signvideo.co.uk/nhs119.  

 

Ако получавате грижите си у дома, свържете се с кабинета на личния си 

лекар за домашно посещение. Ако те не могат да се погрижат за това, 

намерете местни контакти за ваксиниране срещу COVID-19 на адрес: 

www.england.nhs.uk/covid-vaccination-contacts. 

 
Предлагат се и други формати на тази покана. За материали лесни за четене, 
аудио записи, британски жестомимичен език, преводи, идете на 
www.england.nhs.uk/seasonal-invites.  
 
Защо NHS предлага пролетната ваксина срещу COVID-19 
 
Инфекциите с COVID-19 се случват през цялата година и трудно могат да 
бъдат избегнати. Важно е да подновявате защитата си, тъй като тя 
избледнява с течение на времето, а вариантите на COVID-19 могат да се 
променят.  
 
Хората с отслабена имунна система са изложени на повишен риск от 
сериозно заболяване от COVID-19. Вашата  ваксина срещу COVID-19 ще 
намали риска от развиването на тежки симптоми. Научете повече на адрес: 
www.nhs.uk/covidvaccination.  
 
Проверете дали имате отслабена имунна система 
 
Може да имате отслабена имунна система ако: 

  

• имате или сте имали рак на кръвта (левкемия, лимфом или миелом). 

• сте имали трансплантация на орган, костен мозък или стволови 
клетки.  

• имате ХИВ   

• имате генетично заболяване, което засяга имунната ви система.  

• провеждате или наскоро сте провеждали химиотерапия, биологична 
терапия или лъчетерапия.  

• вземате стероидни медикаменти, в зависимост от дозата.  

http://www.england.nhs.uk/seasonal-invites
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• се лекувате с имуносупресори. 
 

Този списък е обобщаващ и не включва всичко. Ако не сте сигурни, 
посъветвайте се с фармацевт, личен лекар или специалист.  
 
С уважение,   
 
Екип за ваксинации на NHS Англия  
  
Защита на данните: NHS Англия отговаря за обработката на вашите лични данни за целите на 
програмата за ваксинация срещу COVID-19. За да научите повече, можете да намерите нашето 
уведомление за поверителност на адрес: www.england.nhs.uk/contact-us/privacy-notice. Ако имате 
въпрос относно тази покана, отидете на адрес: www.england.nhs.uk/invite-enquiry. За да се 
откажете: www.nhs.uk/covid-invite-preferences. 

 

http://www.england.nhs.uk/contact-us/privacy-notice
https://www.england.nhs.uk/invite-enquiry

