((address_line_1))
((address_line_2))
((address_line_3))
((address_line_4))
((address_line_5))
((address_line_6))
((address_line_7))

Data: ((date))
Nr NHS: ((nhsNumber))

Rejestracja wiosennego szczepienia NHS przeciwko COVID-19
((fullName)),

Mozesz zarejestrowacd sie na darmowe wiosenne szczepienie przeciwko COVID-19.
Jestes$ zaproszony/-a, poniewaz karta NHS sugeruje, Zze mozesz miec ostabiony
uktad odpornosciowy. Bedziemy musieli to potwierdzié, zanim przyjmiesz
szczepienie.

Jak umowic sie na spotkanie

e Zarejestruj sie na szczepienie za pomocg aplikacji NHS App lub na stronie
internetowej pod adresem www.nhs.uk/book-covid

e Znajdz najblizszy punkt szczepien na stronie internetowej www.nhs.uk/covid-
walk-in

Zarejestruj sie na szczepienie przed 17 czerwca 2025 r. To ostateczny termin
przyjecia szczepienia.

Jesli potrzebujesz wsparcia

Jesli nie masz dostepu do internetu, zadzwon pod numer 119. Dostepne s3
ustugi ttumacza. Mozesz skorzystac z telefonu tekstowego 18001 119 lub z
ustugi ttumacza brytyjskiego jezyka migowego (BSL) NHS pod adresem

www.signvideo.co.uk/nhs119.
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Jesli korzystasz z opieki domowej, skontaktuj sie ze swojg przychodnia lekarza
rodzinnego w celu umoéwienia wizyty domowej. Jesli przychodnia nie moze
tego zorganizowac, uzyskaj wsparcie na stronie internetowej
www.england.nhs.uk/covid-vaccination-contacts.

Dostepne sg inne formaty tego zaproszenia. Wersje tatwg do zrozumienia, nagranie
audio, BSL i ttumaczenia mozna znalez¢ na stronie www.england.nhs.uk/seasonal-
invites.

Dlaczego NHS oferuje wiosenne szczepienie przeciwko COVID-19

Zakazenia COVID-19 zdarzajg sie przez caty rok i trudno ich unikngé. Uzupetnianie
szczepienia jest wazne, poniewaz z czasem ochrona zanika, a warianty wirusa mogg
sie zmieniac.

Osoby z ostabionym uktadem odpornosciowym sg bardziej narazone na ciezki
przebieg zakazenia COVID-19. Wiosenne szczepienie przeciwko COVID-19 zmniejsza
ryzyko wystgpienia ciezkich objawow. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.nhs.uk/covidvaccination.

Sprawdz, czy masz ostabiony uktad odpornosciowy
Mozesz miec ostabiony uktad odpornosciowy, gdy:

e masz lub miate$/-as nowotwor krwi (biataczke, chtoniaka lub szpiczaka)

e miates/-as przeszczep narzadu, szpiku kostnego lub komérek macierzystych

e masz HIV

e masz chorobe genetyczng wptywajgcg na uktad odpornosciowy

e jestes lub niedawno bytes/-as poddawany/-a chemioterapii, terapii
biologicznej lub radioterapii

e przyjmujesz leki sterydowe, w zaleznosci od dawki

e jestes poddawany/-a leczeniu immunosupresyjnemu.

Niniejsza lista to jedynie podsumowanie i nie obejmuje ona wszystkiego. Jesli
nie masz pewnosci, skonsultuj sie ze swoim farmaceutg, lekarzem rodzinnym
lub specjalista.
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Z wyrazami szacunku,

Zespot ds. szczepiern NHS Anglia

Ochrona danych osobowych: NHS England jest odpowiedzialny za przetwarzanie Paristwa danych osobowych
dla celéw krajowego programu szczepient. Aby dowiedziec sie wiecej, prosimy zapoznad sie z naszg klauzulg
informacyjng na stronie internetowej: www.england.nhs.uk/contact-us/privacy-notice. W przypadku pytan
dotyczgcych tego zaproszenia wejdz na strone internetowa www.england.nhs.uk/invite-enquiry. Aby
zrezygnowac z otrzymywania zaproszen, nalezy wejs¢ na strone www.nhs.uk/covid-invite-preferences.
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