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Reservar una vacuna COVID-19 de primavera del NHS  
 
((fullName)), 
 
Puede reservar gratuitamente la vacuna COVID-19 de primavera del NHS. Esto se 
debe a que su historial del NHS sugiere que puede tener un sistema inmunitario 
debilitado. 
Tendremos que confirmarlo antes de vacunarte. 
 
Cómo conseguir una cita 
 

• Reserve en la aplicación del NHS o por Internet en www.nhs.uk/book-covid  

• Encuentre su centro sin cita previa en www.nhs.uk/covid-walk-in  
 

Reserve antes del 17 de junio 2025. Esta es la fecha límite para vacunarse. 

 
Si necesita ayuda 
 
Si no puede usar Internet, llame al 119. Hay traductores disponibles. También 

puede usar el teléfono de texto 18001 119 o el servicio de intérpretes de 

lenguaje de señas británico del NHS en www.signvideo.co.uk/nhs119.  

 

Si te atienden en casa, ponte en contacto con tu médico de cabecera para una 

visita a domicilio. Si no pueden organizarlo, busque los contactos locales para la 

vacunación contra la COVID-19 en www.england.nhs.uk/covid-vaccination-

contacts. 

http://www.nhs.uk/book-covid
http://www.nhs.uk/covid-walk-in
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Hay otros formatos disponibles para esta invitación. Para lectura fácil, audio, BSL y 

traducciones, visite www.england.nhs.uk/seasonal-invites. 
 
Por qué el NHS ofrece la vacuna COVID-19 en primavera 
 
Las infecciones por COVID-19 se producen durante todo el año y pueden ser difíciles 
de evitar. Es importante que actualices tu protección porque se desvanece con el 
tiempo y las variantes pueden cambiar.  
 
Las personas con sistemas inmunitarios debilitados corren un mayor riesgo de 
contraer una enfermedad grave por COVID-19. Vacunarse contra COVID-19 en 
primavera reducirá el riesgo de sufrir síntomas graves. Puede obtener más 
información en www.nhs.uk/covidvaccination.  
 
Comprueba si tienes un sistema inmunitario debilitado 
 
Puede tener el sistema inmunitario debilitado si: 

  

• tiene o ha tenido cáncer de sangre (leucemia, linfoma o mieloma) 

• ha recibido un trasplante de órganos, médula ósea o células madre  

• tiene VIH  

• padece un trastorno genético que afecta a su sistema inmunitario  

• está recibiendo o ha recibido recientemente quimioterapia, terapia biológica 
o radioterapia  

• toma medicamentos esteroideos, en función de su dosis 

• está en tratamiento inmunosupresor. 
 

Esta lista es un resumen y no lo cubre todo. Consulte a su farmacéutico, médico 
de cabecera o especialista si no está seguro.  
 
Le saluda atentamente,   
 
Equipo de vacunación de NHS England 

  
Protección de datos: NHS England es responsable de procesar su información personal para los fines de los 
programas de vacunación nacionales. Por obtener más información puede acceder nuestro aviso de privacidad 
en: www.england.nhs.uk/contact-us/privacy-notice. Si tiene alguna pregunta acerca de esta invitación, visite 
www.england.nhs.uk/invite-enquiry. Para excluirse: www.nhs.uk/covid-invite-preferences. 

http://www.england.nhs.uk/seasonal-invites
http://www.england.nhs.uk/contact-us/privacy-notice
https://www.england.nhs.uk/invite-enquiry

