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તારીખ: ((date))
NHS નંબર: ((nhsNumber))
	
	
	



તમારી સ્પ્રિંગ કોવિડ-19 રસીકરણની એપોઇન્ટમેંટ બુક કરવી
પ્રિય ((fullName)), 
તમે મફત NHS સ્પ્રિંગ કોવિડ-19 રસીની એપોઇન્ટમેન્ટ બુક કરી શકો છો. આ એટલા માટે છે કારણ કે તમારો NHS રેકોર્ડ સૂચવે છે કે તમારી રોગપ્રતિકારક શક્તિ નબળી હોઈ શકે છે.  
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]તમે જ્યારે આવશો ત્યારે રસી આપતા પહેલા અમારે તમારી સાથે આની ખાતરી કરવી પડશે.
તમારી એપોઈન્ટમેન્ટ કેવી રીતે બુક કરવી 
NHS ઍપ પર બુક કરો અથવા 
ઓનલાઇન www.nhs.uk/get-vaccine પર બુક કરો અથવા   
વોક-ઈન સાઈટ અહીં શોધો. www.nhs.uk/covid-walk-in    
તમારી રસી લેવાની છેલ્લી તારીખ 30 જૂન 2026 છે. 
નબળી રોગપ્રતિકારક શક્તિ શું છે? 
જો તમારી રોગપ્રતિકારક શક્તિ નબળી હોય, તો તમારા શરીરને ચેપ સામે લડવામાં મુશ્કેલી પડે છે. આનાથી તમને ગંભીર બીમારીઓનું ઉચ્ચ જોખમ રહે છે. 
તે અમુક સ્વાસ્થ્ય સ્થિતિઓ અથવા સારવારના કારણે થઈ શકે છે. આમાંથી કેટલીક અસ્થાયી હોય છે અને કેટલીક લાંબા ગાળાની હોય છે. માત્ર ચોક્કસ સ્વાસ્થ્ય સ્થિતિઓ અથવા સારવારના કિસ્સામાં જ તમારે કોવિડ-19 ની રસી લેવી જોઈએ. બુક કરાવતા પહેલા, તમે www.nhs.uk/covid-vaccine પર સૂચિ ચકાસી શકો છો.  જો તમને ખાતરી ન હોય તો તમે તમારા ફાર્માસિસ્ટ, GP સર્જરી અથવા નિષ્ણાતને પૂછી શકો છો.
NHS સ્પ્રિંગ કોવિડ-19 રસી શા માટે આપી રહ્યું છે  
કોવિડ-19 આખું વર્ષ સરળતાથી ફેલાય છે. તમારા રક્ષણને ફરીથી મજબૂત કરવું મહત્વપૂર્ણ છે કારણ કે સમય જતાં તેની અસર ઓછી થઈ જાય છે અને વાયરસ બદલાતા રહે છે. www.nhs.uk/covidvaccination પર વધારે વાંચો.  
જો તમને સહાયની  જરૂર હોય તો  
જો તમે ઓનલાઇન ન મેળવી શકતા હો તો, 119 પર કૉલ કરો. અનુવાદકો મળી રહે છે. તમે ટેકસ્ટ ફોનનો  18001 119 અથવા NHS બ્રિટિશ સાઇન લેંગ્વેજની સેવાનો www.signvideo.co.uk/nhs119 પર ઉપયોગ કરી શકો છો. 
જો તમે ઘરે સંભાળ મેળવતા હોવ, તો ઘરની મુલાકાત માટે તમારી GP સર્જરીનો સંપર્ક કરો. 
આ માહિતીને સરળતાથી વાંચવા અને અન્ય ભાષાઓ અને ફોર્મેટમાં મેળવવા માટે, www.england.nhs.uk/seasonal-invites પર જાઓ.  
આપની વિશ્વાસુ,    
NHS ઈંગ્લેન્ડ વેક્સિનેશન ટીમ 
ડેટા સુરક્ષા: NHS ઈંગ્લેન્ડ રાષ્ટ્રીય રસીકરણ કાર્યક્રમના હેતુઓ માટે વ્યક્તિગત માહિતીની પ્રક્રિયા માટે જવાબદાર છે. અમારી ગોપનીયતા નોટિસ અહીં વાંચો 
www.england.nhs.uk/privacy-notice. જો તમને આ આમંત્રણ સંબંધી કોઈપણ પ્રશ્નો હોય તો, અહીં જાઓ: www.england.nhs.uk/invite-enquiry. જો તમે આ ન મેળવવા માગતા હો, તો અહીં જાઓ: www.nhs.uk/covid-invite-preferences  
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