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तिथि: ((date))
एनएचएस (NHS) नंबर: ((nhsNumber))
	
	
	



वसंत (स्प्रिंग) कोविड-19 टीकाकरण (वैक्सीनेशन) की बुकिंग करना
प्रिय ((fullName)), 
आप एक निःशुल्क एनएचएस (NHS) वसंत (स्प्रिंग) कोविड-19 टीका (वैक्सीन) अपॉइंटमेंट बुक कर सकते/सकती हैं। ऐसा इसलिए है क्योंकि आपका एनएचएस (NHS) रिकॉर्ड बताता है कि आपकी प्रतिरक्षा प्रणाली (इम्यून सिस्टम) कमज़ोर हो सकती है।  
इससे पहले कि आपको टीका (वैक्सीन) लगाया जा सके, जब आप उपस्थित होंगे/होंगी तो हमें आपके साथ इसकी पुष्टि करनी होगी।
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]अपनी अपॉइंटमेंट कैसे बुक करें 
एनएचएस (NHS) ऐप पर बुक करें, या 
www.nhs.uk/get-vaccine पर ऑनलाइन बुक करें, या   
यहाँ एक वॉक-इन साइट खोजें: 
www.nhs.uk/covid-walk-in    
अपना टीका (वैक्सीन) प्राप्त करने की आपकी अंतिम तिथि 30 जून 2026 है। 
कमज़ोर प्रतिरक्षा प्रणाली (इम्यून सिस्टम) क्या है? 
यदि आपकी प्रतिरक्षा प्रणाली (इम्यून सिस्टम) कमज़ोर है, तो आपका शरीर संक्रमणों (इन्फेक्शंस) से लड़ने के लिए संघर्ष करता है। यह आपको गंभीर बीमारियों के उच्च जोखिम में डालता है। 
यह कुछ स्वास्थ्य स्थितियों (हेल्थ कंडीशंस) या उपचार के कारण हो सकता है। कुछ अस्थायी होते हैं और कुछ दीर्घकालिक होते हैं। केवल विशिष्ट स्थितियों या उपचारों का मतलब है कि आपको कोविड-19 का टीका (वैक्सीन) लगवाना चाहिए। बुकिंग करने से पहले, आप www.nhs.uk/covid-vaccine पर एक सूची देख सकते/सकती हैं। यदि आप सुनिश्चित नहीं हैं तो आप अपने फार्मासिस्ट, जीपी सर्जरी या विशेषज्ञ से पूछ सकते/सकती हैं।
एनएचएस (NHS) वसंत (स्प्रिंग) का कोविड-19 टीका (वैक्सीन) क्यों दे रहा है  
कोविड-19 पूरे साल आसानी से फैलता है। यह महत्वपूर्ण है कि आप अपनी सुरक्षा को बढ़ाएं क्योंकि यह समय के साथ कम हो जाती है और वायरस बदलते रहते हैं। www.nhs.uk/covidvaccination पर अधिक पढ़ें।  
यदि आपको सहायता की आवश्यकता है  
यदि आप ऑनलाइन नहीं आ सकते/सकती हैं, तो 119 पर फोन करें। अनुवादक (ट्रांसलेटर्स) उपलब्ध हैं। आप टेक्स्ट फोन 18001 119 या www.signvideo.co.uk/nhs119 पर एनएचएस (NHS) ब्रिटिश सांकेतिक भाषा (ब्रिटिश साइन लैंग्वेज) (BSL) सेवा का भी उपयोग कर सकते/सकती हैं। 
यदि आप घर पर अपनी देखभाल प्राप्त करते/करती हैं, तो अपनी जीपी सर्जरी से घर पर आने (होम विज़िट) के लिए कहें। 
आसान पठन (इज़ी रीड) और अन्य भाषाओं और फॉर्मेट में जानकारी के लिए, www.england.nhs.uk/seasonal-invites पर जाएं।  
भवदीय,    
एनएचएस (NHS) इंग्लैंड टीकाकरण टीम 
डेटा सुरक्षा: एनएचएस (NHS) इंग्लैंड राष्ट्रीय टीकाकरण कार्यक्रमों (नेशनल वैक्सीनेशन प्रोग्राम्स) के उद्देश्य से व्यक्तिगत डेटा को प्रोसेस करने के लिए ज़िम्मेदार है। हमारी गोपनीयता सूचना (प्राइवेसी नोटिस) यहाँ पढ़ें: 
www.england.nhs.uk/privacy-notice. यदि इस आमंत्रण के बारे में आपका कोई प्रश्न है, तो यहाँ जाएं: www.england.nhs.uk/invite-enquiry ऑप्ट आउट करने के लिए: 
www.nhs.uk/covid-invite-preferences 
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